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Centerpulse Orthopedics Ltd. C 5100PEP - Jr/hs 

Vorrichtung zur Vorbereitung einer Femurkondvle 

5 Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Vorbereitung einer Femurkon- 
dyle beim Einsetzen von monokondylaren Knieimplantaten. 

Beim Einsetzen von monokondylaren, d.h. einseitigen, Knieprothesen 
mussen die Kondylen der Tibia und des Femur vorbereitet werden, urn 
10 Anlageflachen an den Knochen zu schaffen, die eine definierte Lage des 
Tibia- und Femurimplantats der Knieprothese gewahrleisten. 



Die Anlageflachen werden durch Wegschneiden von Knochenmaterial an 
den Kondylen erzeugt. Dabei ist man bestrebt, so wenig Knochenmaterial 
15 wie moglich zu entfernen. Ferner muss darauf geachtet werden, dass die 
Schnittflachen an der Tibia und am Femur richtig relativ zueinander 
orientiert sind, damit das Tibia- und Femurimplantat in einer der naturli- 
chen Bewegung des restlichen, gesunden Teils des Kniegelenks entspre- 
chenden Weise zusammenwirken kann. 

20 

Wenn im Verlauf einer Knieoperation zuerst die Tibia vorbereitet und hier- 
bei ein Tibiaplateau erzeugt wird, auf das spater ein Tibiaimplantat aufge- 
setzt wird, dann kommt es bei der Vorbereitung der entsprechenden Fe- 
murkondyle darauf an, dass die an der Femurkondyle zu erzeugenden 
25 Schnittflachen korrekt relativ zu den am Tibiaplateau erzeugten Schnitt- 
flachen ausgerichtet sind. 

Aufgabe der Erfindung ist es, eine Vorrichtung der eingangs genannten 
Art zu schaffen, mit der auf moglichst einfache und zuverlassige Weise ein 



Femurirnplantat mit moglichst hoher Genauigkeit in der richtigen Lage 
relativ zur Tibia am Femur implantiert werden kann. 

Die Losung dieser Aufgabe erfolgt durch die Merkmale des Anspruchs 1 
und insbesondere dadurch, dass wenigstens eine kombinierte Schnitt- 
und Bohrlehre vorgesehen ist, die bei in Flexion befindlichem Knie in 
einem von der Dicke eines einzusetzenden Tibiaimplantats abhangigen 
Sollabstand von einem Tibiaplateau an der Femurkondyle fixierbar ist, 
deren der Femurkondyle zugewandte konkave Seite entsprechend einem 
einzusetzenden Femurirnplantat gekrummt ist, die in einem Bohrlehren- 
abschnitt wenigstens einen Fixierdurchgang fur einen Bohrer und fur ein 
Fixierelement aufweist, wobei der Fixierdurchgang beziiglich der ge- 
kriimmten Seite entsprechend dem einzusetzenden Femurirnplantat posi- 
tioniert und orientiert ist, die in einem Schnittlehrenabschnitt wenigstens 
einen Schlitz fur ein Schneidewerkzeug aufweist, durch den eine Schnitt- 
ebene fur einen Kondylenschnitt definiert ist, und die einen Kopplungsab- 
schnitt fur eine Ausrichthilfe aufweist, mittels welcher die im Sollabstand 
vom Tibiaplateau befindliche Schnitt- und Bohrlehre relativ zur Femur- 
kondyle verstellbar ist. 

Mit der erfindungsgemaiSen kombinierten Schnitt- und Bohrlehre wird ein 
Multifunktionsinstrument geschaffen, mit dem bei der Vorbereitung der 
Femurkondyle das an dieser zu implantierende Femurirnplantat insofern 
simuliert wird, als die konkave Seite der Lehre entsprechend dem Femur- 
irnplantat gekrummt ist und der Fixierdurchgang der Lehre hinsichtlich 
Lage und Orientierung relativ zu der gekrummten Seite ebenfalls dem 
Femurirnplantat entspricht. Die mittels der erfindungsgemafien Schnitt- 
und Bohrlehre auszufuhrenden Schnitte und Bohrungen sind folglich 
optimal auf das eigentliche Femurirnplantat abgestimmt, und zwar auch 
im Hinblick auf die Position und die Orientierung relativ zu dem Tibiapla- 
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teau, da erfindungsgemafi die Schnitte und Bohrungen bei dem richtigen 
Sollabstand von dem Tibiaplateau ausgefuhrt werden konnen und dar- 
uber hinaus durch den fur die Ausrichthilfe vorgesehenen Kopplungsab- 
schnitt eine zusatzliche Verstellmoglichkeit relativ zur Femurkondyle 
5 besteht. Diese zusatzliche Verstellmoglichkeit ermoglicht eine besonders 
exakte Ausrichtung der kombinierten Schnitt- und Bohrlehre in Abhan- 
gigkeit von den jeweiligen anatomischen Gegebenheiten. 

Vorteilhafte Ausfuhrungsformen der Erfindung sind in den Unteranspru- 
10 chen, der Beschreibung sowie der Zeichnung angegeben. 

Als Kopplungsabschnitt der Schnitt- und Bohrlehre kann wenigstens ein 
im Bohrlehrenabschnitt ausgebildeter Kopplungsdurchgang vorgesehen 
sein, der im Wesentlichen senkrecht zu dem Fixierdurchgang verlauft. 
15 Hierdurch wird eine seitliche Ankoppelung der Ausrichthilfe ermoglicht. 

In einem besonders bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel ist die Schnitt- und 
Bohrlehre mit einer Aufspreizeinrichtung koppelbar, mittels welcher ein 
Sollabstand zwischen der Femurkondyle und einem gegenuberliegenden 
20 Tibiaplateau einstellbar ist. 

Mittels einer derartigen Aufspreizeinrichtung konnen durch Aufspreizen 
des Knies, d.h. durch VergroSern des Abstandes zwischen Femur und 
Tibia, wahrend der Knieoperation das Femur und die Tibia in ihre naturli- 

25 che Relativlage gebracht werden, wobei diese natvirliche Relativlage an- 
hand der naturlichen Spannung der Bander vom Operateur ermittelt 
werden kann. Vorzugsweise ist die Aufspreizeinrichtung so ausgebildet, 
dass die erfindungsgemaBe Schnitt- und Bohrlehre derart mit der Auf- 
spreizeinrichtung gekoppelt werden kann, dass die Schnitt- und Bohrlehre 

30 relativ zur Aufspreizeinrichtung in der Hohe verstellbar ist, und zwar bei 
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mittels der Aufspreizeinrichtung aufgespreiztem Knie, d.h. bei eingestell- 
tem Sollabstand zwischen Tibia und Femur. 

Die Aufspreizeinrichtung selbst ist nicht Gegenstand der vorliegenden Er- 
5 findung, so dass auf Details hierzu im Folgenden nicht naher eingegangen 
wird. 

In einer weiteren Ausfuhrungsform der Erfindung ist der Schnittlehrenab- 
schnitt der Schnitt- und Bohrlehre gleichzeitig als mit der Aufspreizein- 
10 richtung koppelbarer Gleitsteckschuh ausgebildet, uber den die Schnitt- 
und Bohrlehre an der Aufspreizeinrichtung zwangsgefuhrt verstellbar ist. 

Ferner kann vorgesehen sein, dass die Schnitt- und Bohrlehre zusatzlich 
zu dem Fixierdurchgang mit einem im Bohrlehrenabschnitt ausgebildeten 
15 Positionierdurchgang versehen ist, uber den die Schnitt- und Bohrlehre 
vor der uber den Fixierdurchgang erfolgenden Fixierung an der Femur- 
kondyle mittels eines Positionierstiftes relativ zur Femurkondyle positio- 
nierbar ist. 

20 In einem weiteren Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung ist eine zusatzliche 
Schnittlehre vorgesehen, mit welcher die Schnitt- und Bohrlehre koppel- 
bar ist und mit der bei in Flexion befindlichem Knie ein weiterer Kondy- 
lenschnitt festgelegt werden kann, der gekrummt zwischen zwei zuvor an 
der Femurkondyle hergestellten ebenen Schnittflachen verlauft, von denen 

25 die eine Schnittflache mittels des Schnittlehrenabschnitts der kombinier- 
ten Schnitt- und Bohrlehre und die andere Schnittflache bei in Extension 
befindlichem Knie ausgebildet wurde. Die beiden ebenen Schnittflachen 
laufen vorzugsweise zumindest im Wesentlichen senkrecht zueinander. 
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Bevorzugt ist ferner vorgesehen, dass mittels der zusatzlichen Schnittlehre 
der Verlauf der gekrummten Seite der kombinierten Schnitt- und Bohrleh- 
re zumindest bereichsweise auf der Femurkondyle abbildbar ist. Da die 
Schnitt- und Bohrlehre mit ihrer gekrummten Seite entsprechend dem 
5 eigentlichen Femurimplantat geformt ist, kann durch das Zusammenwir- 
ken der Schnitt- und Bohrlehre mit der zusatzlichen Schnittlehre die 
Femurkondyle exakt an die entsprechende Seite des Femurimplantats 
angepasst werden. 

10 Die zusatzliche Schnittlehre kann eine Kurvenscheibe mit einer konvexen 
Fuhrungsflache umfassen, entlang welcher ein Schneidewerkzeug fuhrbar 
ist und deren Verlauf der gekrummten Seite der kombinierten Schnitt- 
und Bohrlehre entspricht. 

15 Des Weiteren kann erfindungsgemaB vorgesehen sein, dass die zusatzliche 
Schnittlehre im mit der an der Femurkondyle fixierten Schnitt- und Bohr- 
lehre gekoppelten Zustand derart beziiglich der Schnitt- und Bohrlehre 
orientiert ist, dass die Fuhrungsflache der zusatzlichen Schnittlehre und 
die gekrummte Seite der Schnitt- und Bohrlehre ausschliefelich translato- 

20 risch gegeneinander versetzt sind. 

Die zusatzliche Schnittlehre kann des Weiteren derart ausgebildet sein, 
dass sie im mit der an der Femurkondyle fixierten Schnitt- und Bohrlehre 
gekoppelten Zustand ebenfalls an der Femurkondyle fixierbar ist. 

25 

Des Weiteren wird erfindungsgemafe vorgeschlagen, dass die zusatzliche 
Schnittlehre mit wenigstens einem und vorzugsweise einer Mehrzahl von 
Fixierdurchgangen versehen ist, die sich im mit der kombinierten Schnitt- 
und Bohrlehre gekoppelten Zustand im Wesentlichen senkrecht zu dem 
30 Fixierdurchgang der kombinierten Schnitt- und Bohrlehre erstrecken. 
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Gemafi einem weiteren bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung ist 
die Fuhrungsflache bei an der Femurkondyle fixierter zusatzlicher 
Schnittiehre relativ zu der Femurkondyle verstellbar. Diese Verstellbarkeit 
5 der zusatzlichen Schnittiehre ermoglicht es, im Bedarfsfall eine letzte 

Nachjustage der Fuhrungsflache vorzunehmen, bevor der weitere Kondy- 
lenschnitt ausgefuhrt wird. 

Die zusatzliche Schnittiehre kann einen an der Femurkondyle fixierbaren 
10 Basisabschnitt umfassen, an dem die Kurvenscheibe bei an der Femur- 
kondyle fixiertem Basisabschnitt zur Ausrichtung der an der Kurven- 
scheibe ausgebildeten Fuhrungsflache mit einem Kondylenschnitt ver- 
stellbar angebracht ist, der zuvor bei in Extension befindlichem Knie in 
einem von der Dicke eines einzusetzenden Tibiaimplantats abhangigen 
15 Sollabstand vom Tibiaplateau ausgefuhrt wurde. 

Dabei kann die Kurvenscheibe derart relativ zu dem an der Femurkondyle 
fixierten Basisabschnitt verstellbar sein, dass der Scheitelpunkt der an 
der Kurvenscheibe ausgebildeten Fuhrungsflache in der durch den Kondy- 
20 lenschnitt definierten Ebene gelegen ist. 

Ferner wird erfindungsgemafc vorgeschlagen, dass der fur die Ausrichthilfe 
vorgesehene Kopplungsabschnitt der kombinierten Schnitt- und Bohrlehre 
gleichzeitig zur Koppelung mit der zusatzlichen Schnittiehre ausgebildet 
25 ist. 

Gemafc einer weiteren Ausfuhrungsform der Erfindung ist vorgesehen, 
dass zur Koppelung der zusatzlichen Schnittiehre mit der kombinierten 
Schnitt- und Bohrlehre eine separate Kopplungseinrichtung vorgesehen 
30 ist, an der die zusatzliche Schnittiehre fixierbar und mit der die zusatzli- 
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che Schnittlehre im fixierten Zustand relativ zu der kombinierten Schnitt- 
und Bohrlehre verstellbar, insbesondere linear verschiebbar, ist. 

Die Kopplungseinrichtung kann eine Spannvorrichtung umfassen, mittels 
5 welcher die zusatzliche Schnittlehre an der Kopplungseinrichtung fbrie- 
rend eingespannt werden kann. 

Des Weiteren ist die Kopplungseinrichtung vorzugsweise derart ausgebil- 
det, dass sie abgenommen werden kann, wenn sowohl die kombinierte 
10 Schnitt- und Bohrlehre als auch die zusatzlicher Schnittlehre an der Fe- 
murkondyle fixiert sind. 

Vorzugsweise sind sowohl die kombinierte Schnitt- und Bohrlehre als 
auch die zusatzliche Schnittlehre jeweils in verschiedenen Grofien vorge- 

15 sehen, die unterschiedlich gro&en Femurimplantaten entsprechen. Folg- 
lich wird in Abhangigkeit von der gemafi der Operationsplanung ausge- 
wahlten Grofee des einzusetzenden Femurimplantats aus dem Satz unter- 
schiedlich groSer Schnitt- und Bohrlehren sowie aus dem Satz unter- 
schiedlich groSer zusatzlicher Schnittlehren jeweils das groSenmaiSig auf 

20 das einzusetzende Femurimplantat abgestimmte Exemplar ausgewahlt, 
wodurch eine exakte Vorbereitung der Femurkondyle zum Einsetzen des 
Femurimplantats sichergestellt ist. 

Die Erfindung wird im Folgenden beispielhaft unter Bezugnahme auf die 
25 Zeichnung beschrieben. Es zeigen: 

Fig. 1 bis 7u. 11 verschiedene Phasen eines Teils einer Knieoperation, bei 

dem mittels einer erfindungsgemaiSen Vorrichtung eine 
Femurkondyle zum Einsetzen eines Femurimplantats 
30 vorbereitet wird, 
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Fi 8- 8 verschiedene Ansichten einer kombinierten Schnitt- und 

Bohrlehre gemafi einer Ausfuhrungsform der Erfindung, 

Fi 8- 9 verschiedene Ansichten einer separaten, mit der 

Schnitt- und Bohrlehre von Fig. 8 koppelbaren Kopp- 
lungseinrichtung gemafi einer Ausfuhrungsform der Er- 
findung, und 

Fi 8- 10 eine mi * der Kopplungseinrichtung von Fig. 9 koppelba- 

re zusatzliche Schnittlehre gemafi einer Ausfuhrungs- 
form der Erfindung. 

Bevor anhand der Fig. 8 bis 10 auf konstruktive Details der erfindungs- 
gemafien Vorrichtung eingegangen wird, soli zunachst anhand der Fig. 1 
bis 7 und 1 1 derjenige Teil einer Knieoperation erlautert werden, bei dem 
die erfindungsgemaSe Vorrichtung zum Einsatz kommt. 

Bei der Operation, in der die erfindungsgemalSe Vorrichtung gemafc dem 
in den Figuren gezeigten Ausfiihrungsbeispiel zum Einsatz kommt, han- 
delt es sich urn eine unikompartimentale Operation, bei der entweder im 
lateralen oder im medialen Kompartiment die Tibiakondyle und die Fe- 
murkondyle zum Einsetzen eines Tibiaimplantats bzw. Femurimplantats 
vorbereitet wird. 

Ausgangspunkt fur denjenigen Teil der Operation, in dem die erfindungs- 
gemalSe Vorrichtung verwendet wird, ist hier ein durch zwei senkrecht zu- 
einander verlaufende Knochenschnitte hergestelltes Tibiaplateau, auf das 
ein gemaU der Operationsplanung vorgesehenes Tibiaimplantat aufgesetzt 
werden kann, sobald mit Hilfe der erfindungsgemalSen Vorrichtung auch 
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die gegenuberliegende Femurkondyle zur Fixierung des entsprechenden 
Femurimplantats vorbereitet ist. 

Das erfindungsgemafie Instrumentarium umfasst gemafi dem im Folgen- 
5 den beschriebenen Ausfuhrungsbeispiel eine einstuckig ausgebildete kom- 
binierte Schnitt- und Bohrlehre 45, die einen Bohrlehrenabschnitt 4 1 und 
einen Schnittlehrenabschnitt 37 umfasst. 

Im Anschluss an die Herstellung des Tibiaplateaus, die bei in Extension 
10 befindlichem Knie erfolgt, wird zunachst ebenfalls bei in Extension befind- 
lichem Knie ein parallel zum Tibiaplateau verlaufender erster Kondylen- 
schnitt 39 ausgefuhrt. Dies erfolgt mittels einer Aufspreizeinrichtung 11, 
die auch in Verbindung mit der erfindungsgemafien kombinierten Schnitt- 
und Bohrlehre 45 verwendet wird (vgl. Fig. 1). Anstelle der erfindungsge- 
15 mafien Schnitt- und Bohrlehre 45 ist zur Ausfuhrung des ersten Kondy- 

lenschnittes 39 bei in Extension befindlichem Knie ein anderer Funktions- 
aufsatz mit der Aufspreizeinrichtung 1 1 gekoppelt, der eine Schnittlehre 
umfasst, durch welche die Schnittebene fur den ersten Kondylenschnitt 
39 definiert ist. 

20 

Mit der Aufspreizeinrichtung 1 1 wird das Knie aufgespreizt, d.h. der Ab- 
stand zwischen Tibia 14 und Femur 12 vergro&ert, bis Femur 12 und 
Tibia 14 in ihre naturliche Relativlage gebracht sind, die der Operateur 
anhand der naturlichen Spannung der Bander ermitteln kann. Hierdurch 
25 ist gewahrleistet, dass der erste Femurkondylenschnitt 39 in der richtigen 
Hohe tiber dem Tibiaplateau ausgefuhrt wird. 



30 



Entsprechend ist bei in Flexion befindlichem Knie gemafi Fig. 1 und 2 
durch die Aufspreizeinrichtung 1 1 sichergestellt, dass Tibia 14 und Femur 
12 ihre korrekte Relativlage zueinander einnehmen und somit die losbar 
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mit einem hohenverstellbar an der Aufspreizeinrichtung 1 1 angebrachten 
Funktionsaufsatz 13 koppelbare Schnitt- und Bohrlehre 45 bei korrekter 
Relativlage zwischen Femur 12 und Tibia 14 in einen an der Aufspreizein- 
richtung 1 1 ablesbaren Sollabstand vom Tibiaplateau gebracht werden 
5 kann. 

Die Aufspreizeinrichtung 11 umfasst ein Oberteil 19 mit einer plattenfor- 
migen Spreizzunge 29 sowie ein Unterteil 17 mit einer ebenfalls platten- 
formigen Spreizzunge 27. Mittels der beiden parallel zueinander verlaufen- 
10 den Spreizzungen 27, 29 kann die Femurkondyle von dem Tibiaplateau 
weggedrCickt werden, indem mittels eines als Stellschraube ausgebildeten 
Betatigungsorgans 21 das Oberteil 19 gegenuber dem Unterteil 17 ange- 
hoben wird. 

15 Nachdem im Anschluss an das Aufspreizen des Knies die erfindungsge- 

maSe Schnitt- und Bohrlehre 45 durch Verstellen des Funktionsaufsatzes 
13 relativ zur Aufspreizeinrichtung 11 in die richtige Hohe uber dem 
Tibiaplateau gebracht worden ist, wird der Funktionsaufsatz 13 mittels 
einer Feststelleinrichtung 49 an der Aufspreizeinrichtung 1 1 festgesetzt. 

20 Daraufhin wird die verschiebbar auf einem Kopfabschnitt des Funktions- 
aufsatzes 13 gefuhrte Schnitt- und Bohrlehre 45 an die Femurkondyle 
herangeschoben. 

Bevor die Schnitt- und Bohrlehre 45 an der Femurkondyle fixiert wird, 
25 wird sie mittels einer Ausrichthilfe 15 (vgl. Fig. 2) relativ zum Femur 12 
ausgerichtet. Hierzu kann die Lehre 45 mittels der Ausrichthilfe 15 um 
eine im Wesentlichen senkrecht zum Tibiaplateau verlaufende Achse 
zusamrnen mit der Aufspreizeinrichtung 1 1 verdreht werden. AuSerdem 
ist es moglich, die Lehre 45 zusamrnen mit der Aufspreizeinrichtung 1 1 
30 parallel zum Tibiaplateau zu verschieben. 
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Das Ausrichten kann auch von Auge erfolgen, indem mit dem Bohrlehren- 
abschnitt 4 1 ein 90°-Winkel zu einem in den Schlitz 39 eingesteckten An- 
schlagblech (z.B. zu dem in Fig. 7a und Fig. 1 1 gezeigten Blech 99, das in 
5 Fig. 7a zu einem anderen Zweck verwendet wird) eingestellt wird. Eine 
weitere Ausrichtungsmoglichkeit gemafe Fig. 1 1 besteht darin, in die 
Kopplungsdurchgange 73 des Bohrlehrenabschnitts 4 1 ein mit Stiften 
101 versehenes, in der wahrend der Benutzung dem Knie zugewandten 
Ecke ausgespartes 90° Winkelblech 100 einzustecken, welches eine Kon- 
10 trolle des Spaltes zum Anschlagblech 99 auf Parallelitat relativ einfach 
macht. 

Die ein mehrteiliges Gestange mit einer am Femur 12 ausrichtbaren 
Justierstange 16 umfassende Ausrichthilfe 15 ist seitlich in zwei im Bohr- 
15 lehrenabschnitt 41 der Lehre 45 ausgebildete, gemeinsam einen Kopp- 

lungsabschnitt 23 der Lehre 45 bildende Kopplungsdurchgange 73 steck- 
bar. 

AnschlieSend wird die korrekt ausgerichtete Lehre 45 mittels eines durch 
20 einen Positionierdurchgang der Lehre 45 hindurchgefuhrten Positionier- 

stiftes 59 (vgl. Fig. 3) an der Femurkondyle positioniert, woraufhin uber in 
der Lehre 45 ausgebildete Fixierdurchgange in der Femurkondyle Bohrun- 
gen fur in Form von Knochenschrauben vorgesehene Fixierelemente 61, 
63 hergestellt werden, mittels welcher die Lehre 45 an der Femurkondyle 
25 befestigt wird. 

Dann wird die Aufspreizeinrichtung 1 1 abgenommen und mittels eines 
durch einen im Schnittlehrenabschnitt 37 ausgebildeten Schlitz 57 hin- 
durchgefuhrten Schneidewerkzeugs in Form eines Sageblatts 55 ein zwei T 
30 ter Kondylenschnitt 43 (vgl. Fig. 4) ausgefuhrt, der im Wesentlichen paral- 
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lei zum Tibiaplateau und damit im Wesentlichen senkrecht zum ersten 
Kondylenschnitt 39 verlauft. 

Als nachstes wird mit der nach wie vor an der Femurkondyle fixierten 
Lehre 45 \iber eine separate Kopplungseinrichtung 93 eine zusatzliche 
Schnittlehre 81 gekoppelt (vgL Fig. 4 und 5), die dazu dient, einen ent- 
sprechend der der Femurkondyle zugewandten gekrummten Seite der 
Lehre 45 verlaufenden weiteren Kondylenschnitt auszufuhren. 

Hierzu wird die zusatzliche Schnittlehre 81 mittels einer Spannvorrich- 
tung 95 der Kopplungseinrichtung 93 an dieser eingespannt und an- 
schlie&end uber die Kopplungseinrichtung 93 in einer definierten Lage 
relativ zu der Lehre 45 mit dieser gekoppelt, indem Fuhrungsstifte 97 der 
Kopplungseinrichtung 93 von der Seite her in die bereits erwahnten, auch 
zur Koppelung mit der Ausrichthilfe 15 (vgl. Fig. 2) vorgesehenen Kopp- 
lungsdurchgange 73 gesteckt werden. 

Die vorstehend erwahnte definierte Relativlage zeichnet sich dadurch aus, 
dass eine fur ein Schneidewerkzeug vorgesehene Fuhrungsflache 87 der 
Schnittlehre 81 im uber die Kopplungseinrichtung 93 mit der Lehre 45 
gekoppelten Zustand derart bezuglich der gekrummten Seite der Lehre 45 
orientiert ist, dass die gekrummte Seite der Lehre 45 und die Fuhrungs- 
flache 87 lediglich translatorisch gegeneinander verse tzt sind. Folglich 
kann uber die Fuhrungsflache 87 der Verlauf der gekrummten Seite der 
Lehre 45 auf die Femurkondyle ubertragen werden, indem ein Schneide- 
werkzeug entlang der Fuhrungsflache 87 bewegt wird. 

Bevor auf diese Weise der erwahnte weitere Kondylenschnitt ausgefuhrt 
wird, wird die zusatzliche Schnittlehre 81 ebenfalls an der Femurkondyle 
fixiert. Fig. 5 zeigt, wie hierzu uber in der Schnittlehre 81 ausgebildete, im 
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an die Lehre 45 gekoppelten Zustand senkrecht zu den Fixierdurchgangen 
der Lehre 45 verlaufende Fixierdurchgange mittels eines Bohrers 25 die 
Femurkondyle vorgebohrt wird. Die Fig. 6, 7a und 7b zeigen die zusatzli- 
che Schnittlehre 81 im mittels durch die Fixierdurchgange hindurch in die 
5 Femurkondyle gesteckter Fixierstifte 90 an der Femurkondyle fixierten 
Zustand. 

Die richtige Lage der zusatzlichen Schnittlehre 8 1 relativ zur Femurkondy- 
le ist somit durch die ebenfalls korrekt positionierte und ausgerichtete 
10 Schnitt- und Bohrlehre 45 sichergestellt. 

Die Kopplungseinrichtung 93 wird anschliefiend abgenommen, wie es in 
Fig. 6 angedeutet ist. Danach wird auch die kombinierte Schnitt- und 
Bohrlehre 45 von der Femurkondyle abgenommen. 

15 

Bevor mit Hilfe der Fuhrungsflache 87 der Schnittlehre 8 1 der weitere 
Kondylen schnitt ausgefuhrt wird, wird gemafi Fig. 7a mit Hilfe eines ebe- 
nen Anschlagbleches 99 und eines Einstellwerkzeugs 82 die Fuhrungsfla- 
che 87 relativ zur Femurkondyle verstellt, bis der Scheitelpunkt der kon- 
20 vexen Fuhrungsflache 87 in der durch den ersten Kondylenschnitt 39 
definierten Ebene liegt. Hierzu wird das Anschlagblech 99 in den ersten 
Kondylenschnitt 39 eingefuhrt, wodurch die Schnittflache des ersten 
Kondylenschnittes 39 verlangert und so ein Anschlag fur die Fuhrungsfla- 
che 39 bereitgestellt wird. 

25 

Die Verstellbarkeit der Fuhrungsflache 87 ist dadurch gegeben, dass die 
Schnittlehre 81 mehrteilig ausgebildet ist und eine Kurvenscheibe 85, an 
der die Fuhrungsflache 87 ausgebildet ist, sowie einen Basisabschnitt 9 1 
umfasst, der mit den Fixierdurchgangen fur die Fixierstifte 90 versehen 
30 und uber den die Schnittlehre 8 1 an der Femurkondyle flxiert ist. 
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Das Einstellwerkzeug 82 dient zur Betatigung einer die Kurvenscheibe 85 
und den Basisabschnitt 9 1 miteinander verbindenden Stellschraube, de- 
ren mittels des Einstellwerkzeugs 82 bewirkte Drehbewegung eine Relativ- 
bewegung zwischen Kurvenscheibe 85 und Basisabschnitt 91 zur Folge 
hat, wodurch die Fuhrungsflache 87 vom Basisabschnitt 9 1 weg oder auf 
diesen zu bewegt wird. 

Wenn der Scheitelpunkt der Fuhrungsflache 87 in der Ebene der ersten 
Schnittflache 39 liegt, ist sichergestellt, dass das einzusetzende Femurim- 
plantat sich in jeder Stellung des Kniegelenks im richtigen Abstand von 
dem einzusetzenden Tibiaimplantat befindet. 

Fig. 7b zeigt, wie mittels eines entlang der Fuhrungsflache 87 gefuhrten 
Schneidewerkzeugs in Form eines Sageblatts 55 der gekrummte weitere 
Kondylenschnitt ausgefuhrt wird, wodurch zwischen den beiden zuvor 
hergestellten ebenen Kondylenschnittflachen 39, 43 eine gekrummte Kon- 
dylenschnittflache 83 erzeugt wird, deren Verlauf der Kruramung der ge- 
krummten Seite der Schnitt- und Bohrlehre 45 und damit der entspre- 
chenden Seite des einzusetzenden Femurimplantats entspricht. 

In Fig. 7a und 7b sind die in der Femurkondyle in Verbindung mit der 
Fixierung der kombinierten Schnitt- und Bohrlehre 45 ausgebildeten 
Bohrungen 62, 64 zu erkennen, in die aufgrund der erfindungsgemafien 
Ausbildung des Bohrlehrenabschnitts 41 der Lehre 45 entsprechend dem 
einzusetzenden Femurimplantat dessen Zapfen gesteckt werden konnen. 

Nachdem der gekrummte Kondylenschnitt 83 ausgefuhrt worden ist, wird 
die zusatzliche Schnitdehre 81 von der Femurkondyle abgenommen. Das 
gemafi der Operationsplanung ausgewahlte Femurimplantat kann 
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dann - gegebenenfalls nach Vornahme weiterer Vorbereitungsschritte, auf 
die hier nicht naher eingegangen werden soli - an der mittels der erfin- 
dungsgemafien Vorrichtung vorbereiteten Femurkondyle fixiert werden. 

5 Gemafi Fig. 8 ist die in verschiedenen, einem Satz von vorhandenen Fe- 
murimplantaten entsprechenden Grofcen vorgesehene kombinierte 
Schnitt- und Bohrlehre 45 im unteren Bereich als mit einem Schlitz 57 fur 
ein Sageblatt versehene Schnittlehre 37 und im oberen Bereich als mit 
zwei Fbrierdurchgangen 69 versehene Bohrlehre 4 1 ausgebildet, durch die 
10 jeweils ein Bohrer zum Vorbohren des Knochens und anschlieftend ein 

Fixierelement 61, 63 (vgl. Fig. 3), insbesondere eine Knochenschraube zur 
Fixierung der Lehre 45 an der Femurkondyle, hindurchfuhrbar sind. 

Wie vorstehend erwahnt, entspricht die Lehre 45 hinsichtlich der Krum- 
15 mung ihrer wahrend der Operation der Femurkondyle zugewandten kon- 
kaven Seite 7 1 sowie hinsichtlich der Lage und der Orientierung der Fi- 
xierdurchgange 69 bezuglich der gekrummten Seite 7 1 einem Femurim- 
plantat gleicher Grofie. Insofern wird bei der Operation mittels der Lehre 
45 das einzusetzende Femurimplantat simuliert. 

20 

An ihrem oberen Ende ist die Lehre 45 mit einem Positionierdurchgang 75 
versehen, durch den der Positionierstift 59 (vgl. z.B. Fig. 3) hindurchge- 
fuhrt wird, um die Lehre 45 an der Femurkondyle zu halten, wahrend 
uber die Fixierdurchgange 69 in der Femurkondyle die Bohrungen 62, 64 
25 fur die Fixierschrauben 61, 63 bzw. fur die Zapfen des einzusetzenden 
Femurimplantats ausgefuhrt werden. 

Des Weiteren ist die Lehre 45 in dem Bereich zwischen den beiden Fixier- 
durchgangen 69 mit quer zu den Fbrierdurchgangen 69 verlaufenden 
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Kopplungsdurchgangen 73 versehen, die gemeinsam den Kopplungsab- 
schnitt 23 des Bohrlehrenabschnitts 41 bilden. 

Der Schnittlehrenabschnitt 37 der Lehre 45 ist gleichzeitig als Gleitsteck- 
schuh ausgebildet, mit dem die Lehre 45 auf den Funktionsaufsatz 13 der 
Aufspreizeinrichtung 11 (vgl. Fig. 1) aufgesteckt und langs des Kopfab- 
schnitts des Funktionsaufsatzes 13 verschoben werden kann. 

Die in Fig. 9 dargestellte separate Kopplungseinrichtung 93 umfasst zwei 
parallel verlaufende Fuhrungsstifte 97, die fest mit einem sich senkrecht 
zu den Fuhrungsstiften 97 erstreckenden Ausleger 65 verbunden sind, der 
an seinem einen Ende einen parallel zu den Fuhrungsstiften 97 vorste- 
henden Anschlagabschnitt 98 aufweist. Der Abstand der beiden Fuh- 
rungsstifte 97 entspricht dem Abstand der in der erfindungsgemafeen 
Schnitt- und Bbhrlehre 45 (vgl. Fig. 8) ausgebildeten Kopplungsdurchgan- 
ge 73. 



Zwischen dem Anschlagabschnitt 98 und dem freien Ende eines Klemm- 
stempels 96, der einen Griffabschnitt 94 aufweist und Bestandteil einer 
Spannvorrichtung 95 der Kopplungseinrichtung 93 ist, kann die nachste- 
hend naher in Verbindung mit Fig. 10 erl&uterte zusatzliche Schnittlehre 
81 in einer definierten Lage relauv zur Kopplungseinrichtung 93 einge- 
spannt werden. Hierzu ist der Klemmstempel 96 als uber den Griffab- 
schnitt 94 drehbare Klemmschraube ausgebildet, die iiber ein Gewinde 
mit den Fuhrungsstiften 97 zusammenwirkt. 



Zur Handhabung der Kopplungseinrichtung 93 beim Verbinden mit und 
beim Losen von der Schnitt- und Bohrlehre 45 kann der Operateur die 
Kopplungseinrichtung 93 mit der einen Hand an einem radial erweiterten 
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Halteende 67 des einen Fuhrungsstiftes 97 halten und mit der anderen 
Hand die Spannvorrichtung 95 uber den Griffabschnitt 94 betatigen. 

GemaiS Fig. 10 umfasst die entsprechend der Schnitt- und Bohrlehre 45 
5 in verschiedenen, den vorhandenen Femurimplantatgrofien entsprechen- 
den GroSen vorgesehene zusatzliche Schnittlehre 8 1 einen drei Fixier- 
durchgange 89 aufweisenden Basisabschnitt 91, relativ zu welchem eine 
mit der konvexen Fuhrungsflache 87 versehene Kurvenscheibe 85 verstell- 
bar ist. Ober in entsprechenden Durchgangen des Basisabschnitts 9 1 
10 verschiebbar gelagerte Zapfen 88 ist die Kurvenscheibe 85 am Basisab- 
schnitt 9 1 derart zwangsgefuhrt, dass lediglich eine geradlinige Relativbe- 
wegung zwischen Basisabschnitt 9 1 und Kurvenscheibe 85 moglich ist. 

Das Verstellen der Kurvenscheibe 85 erfolgt mittels einer Stellschraube 
15 84, die uber einen mit einem Aufcengewinde versehenen Schaft mit einem 
Innengewinde zusammenwirkt, das in einem weiteren Durchgang des 
Basisabschnitts 9 1 ausgebildet ist. Der ringformige Kopf der Stellschraube 
84 ist zwischen der Ruckseite der Kurvenscheibe 85 und einem als Feder- 
scheibe ausgebildeten Federelement 86 an der Kurvenscheibe 85 spielfrei 
20 in Verstellrichtung gehalten. Die Federscheibe 86 stutzt sich an einem 
ringformigen Abstutzelement 92 ab, das fest mit der Kurvenscheibe 85 
verbunden ist. 

Mittels des in Fig. 7a dargestellten Einstellwerkzeugs wird die Stellschrau- 
25 be 84 in den mit dem Innengewinde versehenen Durchgang des Basisab- 
schnitts 9 1 hinein oder aus diesem heraus geschraubt und auf diese Wie- 
se die Kurvenscheibe 85 in der durch die Zapfen 88 bzw. die die Zapfen 88 
aufnehmenden Durchgange des Basisabschnitts 9 1 vorgegebenen Rich- 
tung relativ zum Basisabschnitt 9 1 verstellt. 



30 
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Wie bereits erwahnt, entspricht der Verlauf der konvexen Fuhrungsflache 
87 der Kurvenscheibe 85 der konkav gekrummten Seite 71 der Schnitt- 
und Bohrlehre 45 (vgl. Fig. 8) und damit der entsprechenden Seite eines 
einzusetzenden Femurimplantats gleicher GroSe. 

Das freie Ende des Klemmstempels 96 der Kopplungseinrichtung 93 (vgl. 
Fig. 9) greift zum Einspannen der zusatzlichen Schnittlehre 81 an der in 
der Fuhrungsflache 87 ausgebildeten Offnung an, uber welche die Stell- 
schraube 84 zuganglich ist. Hierzu ist das freie Ende des Klemmstempels 
96 mit einer Abrundung versehen. 
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Anspriiche 

1. Vorrichtung zur Vorbereitung einer Femurkondyle beim Einsetzen 
von monokondylaren Knieimplantaten, 

mit wenigstens einer kombinierten Schnitt- und Bohrlehre (45), 
die bei in Flexion befindlichem Knie in einem von der Dicke eines 
einzusetzenden Tibiaimplantats abhangigen Sollabstand von einem 
Tibiaplateau an der Femurkondyle fixierbar ist, 
deren der Femurkondyle zugewandte konkave Seite (71) entspre- 
chend einem einzusetzenden Femurimplantat gekrummt ist, 
die in einem Bohrlehrenabschnitt (41) wenigstens einen Fixier- 
durchgang (69) fur einen Bohrer und fur ein Fixierelement (6 1 , 63) 
aufweist, wobei der Fixierdurchgang (69) bezuglich der gekrummten 
Seite (71) entsprechend dem einzusetzenden Femurimplantat positi- 
oniert und orientiert ist, 

die in einem Schnittlehrenab schnitt (37) wenigstens einen Schlitz 
(57) fur ein Schneidewerkzeug (55) aufweist, durch den eine Schnitt- 
ebene fur einen Kondylenschnitt (43) definiert ist, und 
die einen Kopplungsabschnitt (23) fur eine Ausrichthilfe (15) auf- 
weist, mittels welcher die im Sollabstand vom Tibiaplateau befindli- 
che Schnitt- und Bohrlehre (45) relativ zur Femurkondyle verstell- 
bar ist. 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass als Kopplungsabschnitt (23) der Schnitt- und Bohrlehre (45) 



wenigstens ein im Bohrlehrenabschnitt (41) ausgebildeter Kopp- 
lungsdurchgang (73) vorgesehen ist, der im Wesentiichen senkrecht 
zu dem Fixierdurchgang (69) verlauft. 

Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Schnitt- und Bohrlehre (45) mit einer Aufspreizeinrichtung 
(11) koppelbar ist, mittels welcher ein Sollabstand zwischen der Fe- 
murkondyle und einem gegenuberliegenden Tibiaplateau einstellbar 
ist. 

Vorrichtung nach Anspruch 3, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Schnittlehrenabschnitt (37) der Schnitt- und Bohrlehre 
(45) gleichzeitig als mit der Aufspreizeinrichtung (11) koppelbarer 
Gleitsteckschuh ausgebildet ist, uber den die Schnitt- und Bohrleh- 
re (45) an der Aufspreizeinrichtung (11) zwangsgefuhrt verstellbar 
ist. 

Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Schnitt- und Bohrlehre (45) zusatzlich zu dem Fixierdurch- 
gang (69) mit einem im Bohrlehrenabschnitt (41) ausgebildeten Posi- 
tionierdurchgang (75) versehen ist, uber den die Schnitt- und Bohr- 
lehre (45) vor der uber den Fixierdurchgang (69) erfolgenden Fixie- 
rung an der Femurkondyle mittels eines Positionierstiftes (59) relativ 
zur Femurkondyle positionierbar ist. 



Vorrichtung nach einem der vorhergehenden Anspruche 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Schnitt- und Bohrlehre (45) mit einer zusatzlichen Schnitt- 
lehre (81) koppelbar ist, mit der bei in Flexion befindlichem Knie ein 
weiterer Kondylenschnitt (83) festlegbar ist, der gekrummt zwischen 
zwei zuvor an der Femurkondyle hergestellten ebenen Schnittfla- 
chen (39, 43) verlauft, von denen die eine Schnittflache (43) mittels 
des Schnittlehrenabschnitts (37) der kombinierten Schnitt- und 
Bohrlehre (45) und die andere Schnittflache (39) bei in Extension 
befindlichem Knie ausgebildet wurde, wobei vorzugsweise die beiden 
ebenen Schnittflachen (39, 43) zumindest im Wesentiichen senk- 
recht zueinander verlaufen. 

Vorrichtung nach Anspruch 6, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass mittels der zusatzlichen Schnittlehre (81) der Verlauf der ge- 
krummten Seite (71) der kombinierten Schnitt- und Bohrlehre (45) 
zumindest bereichsweise auf der Femurkondyle abbildbar ist. 

Vorrichtung nach Anspruch 6 oder 7, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die zusatzliche Schnittlehre (81) eine Kurvenscheibe (85) mit 
einer konvexen Fuhrungsflache (87) umfasst, entlang welcher ein 
Schneidewerkzeug (55) fuhrbar ist und deren Verlauf der gekrumm- 
ten Seite (71) der kombinierten Schnitt- und Bohrlehre (45) ent- 
spricht. 



Vorrichtung nach Anspruch 8, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die zusatzliche Schnittlehre (81) im mit der an der Femurkon- 
dyle fixierten Schnitt- und Bohrlehre (45) gekoppelten Zustand der- 
ail bezuglich der Schnitt- und Bohrlehre (45) orientiert ist, dass die 
Fuhrungsflache (87) der zusatzlichen Schnittlehre (81) und die ge- 
krummte Seite (71) der Schnitt- und Bohrlehre (45) ausschlieSlich 
translatorisch gegeneinander versetzt sind. 

Vorrichtung nach einem der Anspriiche 6 bis 9, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die zusatzliche Schnittlehre (81) im mit der an der Femurkon- 
dyle fixierten Schnitt- und Bohrlehre (45) gekoppelten Zustand 
ebenfalls an der Femurkondyle fixierbar ist. 

Vorrichtung nach einem der Anspruche 6 bis 10, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die zusatzliche Schnittlehre (81) mit wenigstens einem und 
vorzugsweise einer Mehrzahl von Fixierdurchgangen (89) versehen 
ist, die sich im mit der kombinierten Schnitt- und Bohrlehre (45) 
gekoppelten Zustand im Wesentlichen senkrecht zu dem Fixier- 
durchgang (69) der kombinierten Schnitt- und Bohrlehre (45) 
erstrecken. 

Vorrichtung nach einem der Anspruche 8 bis 11, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Fuhrungsflache (87) bei an der Femurkondyle fixierter zu- 
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satzlicher Schnittlehre (81) relativ zu der Femurkondyle verstellbar 
ist. 

13. Vorrichtung nach einem der Anspriiche 8 bis 12, 
5 dadurch gekennzeichnet, 

dass die zusatzliche Schnittlehre (81) einen an der Femurkondyle fi- 
xierbaren Basisabschnitt (91) umfasst, an dem die Kurvenscheibe 
(85) bei an der Femurkondyle fixiertem Basisabschnitt (91) zur Aus- 
richtung der an der Kurvenscheibe (85) ausgebildeten Fuhrungsfla- 
10 che (87) mit einem Kondylenschnitt (39) verstellbar angebracht ist, 

der zuvor bei in Extension befindlichem Knie in einem von der Dicke 
eines einzusetzenden Tibiaimplantats abhangigen Sollabstand vom 
Tibiaplateau ausgefuhrt wurde. 

15 14. Vorrichtung nach Anspruch 13, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Kurvenscheibe (85) derart relativ zu dem an der Femur- 
kondyle fixierten Basisabschnitt (91) verstellbar ist, dass der Schei- 
telpunkt der an der Kurvenscheibe (85) ausgebildeten Fuhrungsfla- 
20 che (87) in der durch den Kondylenschnitt (39) definierten Ebene ge- 

legen ist. 

15. Vorrichtung nach einem der Anspriiche 6 bis 14, 
dadurch gekennzeichnet, 
25 dass der fur die Ausrichthilfe (15) vorgesehene Kopplungsabschnitt 

(23) der kombinierten Schnitt- und Bohrlehre (45) gleichzeitig zur 
Koppelung mit der zusatzlichen Schnittlehre (81) ausgebildet ist. 
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Vorrichtung nach einem der Anspriiche 6 bis 15, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass zur Koppelung der zusatzlichen Schnittlehre (81) mit der kom- 
binierten Schnitt- und Bohrlehre (45) eine separate Kopplungsein- 
richtung (93) vorgesehen ist, an der die zusatzliehe Schnittlehre (81) 
flxierbar und mit der die zusatzliehe Schnittlehre (81) im fixierten 
Zustand relativ zu der kombinierten Schnitt- und Bohrlehre (45) 
verstellbar, insbesondere linear verschiebbar, ist. 

Vorrichtung nach Anspruch 16, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Kopplungseinrichtung (93) eine Spannvorrichtung (95) um- 
fasst, mittels welcher die zusatzliehe Schnittlehre (81) an der Kopp- 
lungseinrichtung (93) fixierend einspannbar ist. 

Vorrichtung nach Anspruch 16 oder 17, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Kopplungseinrichtung (93) bei an der Femurkondyle fixier- 
ter kombinierter Schnitt- und Bohrlehre (45) und zusatzlicher 
Schnittlehre (81) abnehmbar ist. 
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Zusammenfassung 

5 Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Vorbereitung einer Femurkon- 
dyle beim Einsetzen von monokondylaren Knieimplantaten, mit wenigs- 
tens einer kombinierten Schnitt- und Bohrlehre, die bei in Flexion befind- 
lichem Knie in einem von der Dicke eines einzusetzenden Tibiaimplantats 
abhangigen Sollabstand von einem Tibiaplateau an der Femurkondyle 

10 fixierbar ist, deren der Femurkondyle zugewandte konkave Seite entspre- 
chend einem einzusetzenden Femurimplantat gekrummt ist, die in einem 
Bohrlehrenabschnitt wenigstens einen Fixierdurchgang fur einen Bohrer 
und fur ein Fixierelement aufweist, wobei der Fixierdurchgang beziiglich 
der gekrummten Seite entsprechend dem einzusetzenden Femurimplantat 

15 positioniert und orientiert ist, die in einem Schnittlehrenabschnitt wenigs- 
tens einen Schlitz fur ein Schneidwerkzeug aufweist, durch den eine 
Schnittebene fur einen Kondylenschnitt definiert ist, und die einen Kopp- 
lungsabschnitt fur eine Ausrichthilfe aufweist, mittels welcher die im 
Sollabstand vom Tibiaplateau befindliche Schnitt- und Bohrlehre relativ 

20 zur Femurkondyle verstellbar ist. 
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